Elandkrant

Wijkkrant voor het Zeeheldenkwartier

Jaargang 33 - nr. 2 - maart 2007

Opvallend hoge
deelname onderzoek
Stadsbeheer

In de tweede helft van januari heeft dienst stadsbeheer een enquete
gehouden. De resultaten van de enquete vormt de basis van een
nieuw wijkbeheerplan. Van de 6400 verspreide vragenlijsten, kwa-
men er bijna 1100 (dat is meer dan 17%) terug. Dat lijkt weinig maar
voor dit soort onderzoeken is dat een hoog aantal. De wijkbeheerders
maken hieruit op dat de bewoners grote betrokkenheid hebben bij
de wijk. Hieronder de eerste resultaten.

Zeeheldenkwartier bekoort ...

Een groot aantal bewoners zegt dat het door de centrale ligging ple-
zierig wonen is in het Zeeheldenkwartier. Er zijn goede voorzieningen
zoals winkels, scholen en kinderopvang. Veel bewoners onderhou-
den vriendschappelijke contacten met de buren en kunnen ingeval
van een hulpvraag een beroep op elkaar doen. Door de bank geno-
men ervaart het grootste deel van bewoners een gevoel van veilig-
heid.

... maar kan beter

Over het straatbeeld bestaan bij de bewoners grote verschillen van
opvatting. Maar bijna alle bewoners noemen de grote ergernis over
de eeuwigdurende hondenpoep, het zwerfvuil en de parkeer-
problemen.

Veel bewoners ergeren zich op veel plaatsen aan de graffiti, die de
buurt ontsiert. Daarnaast geven bewoners aan dat op de vuilophaal-
dag het erg rommelig en vies is en dat er vaker en beter geveegd zou
moeten worden.

Ook vinden de bewoners dat straatmeubilair verbeterd kan worden:
meer afval / hondenpoepbakken die vaker worden geleegd. Losse
fietsen en fietswrakken roepen onvrede op. Meer fietsbeugels op een
aantal plaatsen wordt als oplossing gezien.

De bewoners vinden dat de kwaliteit van het wegdek op een groot
aantal plekken verhoogd kan worden: vernieuwen van belijning, weg-
halen van deuken en kuilen en asfalt gladtrekken. De overzichte-
lijkheid van sommige kruispunten laat, zo stelt men, te wensen over.

Over het verkeer en parkeren zeggen de bewoners in meerderheid
dat de éénverkeersrichting in een aantal straten prima voldoet. Een
aantal bewoners klaagt over de grote snelheid waarmee in sommige
straten wordt gereden, het drukke vrachtwagenverkeer, onoverzichte-
lijke kruisingen en te smalle fietspaden. Veel bewoners vrezen de
invoering van het Verkeerscirculatieplan Centrumgebied, op een groot
aantal plekken in veel straten vinden de bewoners de parkeer-
mogelijkheden onvoldoende, vooral ‘s avonds lijkt er groot gebrek
aan parkeerplaatsen.

Over het Piet Hein- en Elandplein heerst bij de bewoners grote on-
vrede. Zij gebruiken krachtige termen als: puinhoop, lelijk, saai,
verloederd, vervuild, armoedig, overlast door dealers, etc. Van de an-
dere pleinen zeggen de bewoners: goed, gezellig, mooi heringericht,
prima, misschien nog een beetje meer groen.

Over het algemeen zijn de bewoners tevreden over het groen in hun
omgeving, maar een aantal zou het leuk vinden als er wat meer bloem-
bakken worden geplaatst. Sommige bewoners missen een mooi park
in de nabijheid met veel gras. Ook vragen zij zich af of er meer bomen
kunnen worden geplaatst.

Jongeren laten hun stem horen

Een aparte vermelding verdient de inzending van Kinderopvang ‘Abel’
(Witte de Withstraat). De kinderen stuurden tekeningen in voor de
herinrichting van hun speelplaats. Ook kreeg de gemeente een lijst
met 35 handtekeningen van jongeren die vragen om een voetbalveld
in de buurt.

Goede voorzieningen...

Over de horecavoorzieningen berichten de bewoners verschillend.
Sommigen hebben in het geheel geen (over)last, anderen zeggen
dat er herrie is. De spreiding van winkelvoorzieningen is volgens de
bewoners in meerderheid goed. Wel missen de bewoners speciaal-
zaken (warme bakker, goede slager, frisse viswinkel, kleurige
bloemenwinkel) en de concurrenten van AH, zoals Lidl, Aldien Jumbo.

... veilige wijk

De (sociale) veiligheidbeleving in het Zeeheldenkwartier wordt rede-
lijk tot goed genoemd. Het merendeel van de bewoners meldt geen
grote overlast te hebben van jongeren in de wijk. Wel van de coffee-
shops in de buurt. De bewoners spreken de wens uit dat er meer
wordt gedaan voor de jongeren, bijvoorbeeld door het buurthuis.

Zie ook de grafiek op pagina 3.
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Donkere wolken boven het Zeeheldenkwartier. Deze foto is gemaakt door M. Gorter.
Bent u ook een enthousiaste amateurfotograaf? Stuur uw leukste of mooiste digitale foto’s, gemaakt
in het Zeeheldenkwartier, naar elandkrant@groene-eland.nl voor plaatsing in de Elandkrant.

Informatieavond
26 april 2007

De resultaten van het onder-
zoek worden gebruikt bij het
maken van het Wijkbeheer-
plan Zeeheldenkwartier. Op
dit moment wordt samen met
de Klankbordgroep verder ge-
werkt aan de vorm en inhoud
van het Wijkbeheerplan. Dat
is in juni 2007 klaar. Voor die
datum is er nog een overleg
met alle bewoners op 26 april
2007 bij bewonersorganisatie
De Groene Eland. Dan vertelt
Stadsbeheer in grote lijnen
wat al het werk samen met uw
Klankbordgroep heeft opgele-
verd. Nadere informatie, zoals
de tijd volgt nog o.a. via
www.zeeheldenkwartier.nl.

U bent van harte welkom!

Wat doen
we met
7500 euro?

Tijdens het jubileumsymposium
'‘Goed voor elkaar' op 9 novem-
ber 2006 kreeg bewoners-
organisatie De Groene Eland van
woningcorporatie Haag Wo-
nen €7500,--. Het bedrag is be-
stemd voor het stimuleren van
deelname, betrokkenheid en
ontmoeting van bewoners in de
wijk.

Graag nodigen we alle wijk-
bewoners uit om mee te denken
over een goede bestemming voor
het geld. Heeft u een leuk en uit-
voerbaar plan, dan kunt u dat met
naam en adres tot 16 april mailen
aan: secretariaat@groene-eland.nl

Het bestuur van De Groene Eland
zal de voorstellen beoordelen op
haalbaarheid en betaalbaarheid.
Een top tien van goede plannen,
inclusief de winnaar, zetten we in
de volgende Elandkrant.

Eveline de Graaff,
bestuurslid De Groene Eland

Bewonersorganisatie
De Groene Eland

Van de voorzitter

Burgemeester Deetman kwam op het Bewonersplatform van 5
maart discussiéren met bewoners van het Zeeheldenkwartier. Een
groot aantal bewoners, maar ook vertegenwoordigers van politie,
gemeente en ondernemers uit de wijk namen deel aan dit platform.
De enquéte die de gemeentein januari in de wijk heeft rondgestuurd
kwam natuurlijk uitgebreid aan bod omdat De Groene Eland niets
van deze enquéte wist, terwijl er vragen werden gesteld over zaken
waar de Bewonersorganisatie al lang mee bezig is. Op deze pagina
vindt u een uitgebreid verslag van deze enquéte. De betrokken
ambtenaar heeft beloofd vervolgacties samen met De Groene Eland

op te pakken.

In februari werd het toneelstuk
‘Maria moeder van de eeuwigdu-
rende bijstand’ opgevoerd in de
Elandkerk. Deze uitvoering, waar-
voor zoveel mensen waren komen
opdagen, dat er niet eens genoeg
stoelen waren, was de aftrap van
het project Meer met minder geld.
Op 18 april vindt als vervolg hierop
een informatieve en gezellige
dag in de Heldenhoek plaats:
hierover meer op de speciale
pagina “Meer met minder geld”
op pagina 5 van deze krant.

Het plan van de PvdA om bewo-
ners inspraak te geven bij de in-
zet van handhaving (politie) dat
als een pilot van start gaat in het
Zeeheldenkwartier en in
Bezuidenhout West krijgt meer
vorm en De Groene Eland is er
nu ook nauw bij betrokken. Hier-
over meer in een volgende krant.

Het Comité VCP-Nee gaat door
met haar activiteiten omdat hele-
maal niet zeker is of er wel vol-
doende naar de burgers wordt
geluisterd. De Groene Eland is
actief lid van dit comité dat zich
wil inzetten voor een goed, nieuw
VCP. Meer hierover op pagina 3.

De vele activiteiten die De Groene
Eland onderneemt, of moet on-
dernemen omdat andere organi-
saties zoals de gemeente in onze
fijne wijk graag projecten willen
opzetten, kosten het bestuur van
De Groene Eland veel werk en
tijd. We hebben een heel goed
functionerend bestuur, maar door
al die activiteiten zoeken we nu
uitbreiding. Wie in het Zee-
heldenkwartier woont, de wijk een
goed hart toedraagt, misschien
ook enige bestuurlijke ervaring
heeft, en zich graag wil inzetten
voor deze wijk vragen we om eens
te komen praten voor een
bestuursfunctie. In het bestuur
hebben we de verschillende
aandachtsgebieden zoveel moge-
lijk verdeeld en steeds zo dat het
onderwerp het betreffende be-
stuurslid ook aanspreekt. Van
harte nodig ik u uit om eens te
komen praten. U kunt daarvoor
contact opnemen met Jannette
van Winkelen op het kantoor van
De Groene Eland, telefoon: 070-
3560410 of per e-mail:
secretariaat@groene-eland.nl

Marius Kolff, voorzitter bewoners-
organisatie De Groene Eland.

Meer met minder geld-dag

Woensdag 18 april

van 10.00 tot 16.00 uur

In De Heldenhoek en De Groene Eland
Elandstraat 88

Voor het programma zie pagina 5.

Heel veel informatie, sprekers, activiteiten, optredens en lekkere hapjes.
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Sponsors
Zeehelden-
festival

Ondernemers in het Zeehelden-
kwartier hebben onlangs een
sponsorbrief in hun brievenbus
gekregen. Daarin worden de on-
dernemers, de mogelijkheden
van sponsoring in relatie tot het
adverteren van hun bedrijf in 0.a.
het programmaboekje van het
Zeeheldenfestival voorgelegd.
Mocht u als ondernemer niet zo’n
brief ontvangen hebben, maar
wel geinteresseerd zijn, bel dan
naar de Groene Eland, tel: 070 -
3560410 en geef uw adres door;
dan krijgt u alsnog zo’n brief.

Openingstijden
wijkwinkel
De Groene Eland

De wijk- en informatiewinkel van
bewonersorganisatie De Groene
Eland is geopend: maandag t/m
vrijdag van 9.00 tot 12.30 uur.
Telefoon: 070-3560410.

De wijkwinkel van De Groene
Eland kunt u vinden via de ingang
van wijk- en dienstencentrum De
Heldenhoek, Elandstraat 88a.
Website: www.groene-eland.nl

De wijk- en informatiewinkel van
De Groene Eland, Elandstraat 88a.

Colofon

Redactie adres

Elandstraat 88a

2513 GV Den Haag
Telefoon: 070 - 3560410
e-mail:
elandkrant@groene-eland.nl

Eerder verschenen nummers van
de Elandkrant zijn te vinden op
internet; www.zeeheldenkwartier.nl

Aan dit nummer werkten mee

Marius Kolff

Leo Duijvesteijn
Sippora Stibbe

Marjon Rijnders (Kkomsa)
Marjo Hiemstra (st. BOOG)
Cora Walthaus (vormgeving)

De volgende Elandkrant
verschijnt: 7 mei 2007
Kopijdeadline: 19 april

Oplage: 6800 exemplaren

De Elandkrant is een uitgave van
Bewonersorganisatie De Groene
Eland en verschijnt 7x per jaar.

Bestuur bewonersorganisatie
De Groene Eland

Marius Kolff - voorzitter

Ludo Geukers - secretaris
David Schiethart - penningmeester
Jan Paul Buijs

Maryse Kars

Eveline de Graaff

De redactie aanvaardt geen aan-
sprakelijkheid voor eventuele on-
juistheden en behoudt zich het
recht om ingezonden kopij in te kor-
ten of niet te plaatsen.

ingezonden e-mail

Zoektocht
naar een basis school

Heel verbaasd was ik over het
verhaal van Linda Bakker. Haar
zoektocht naar een gemengde
school is volgens mij niet hele-
maal goed verlopen. Het viel mij
op dat zij het voortdurend had
over de zwarte scholen in de wijk.
Had de redactie van de Eland-
krant niet eerst Linda Bakker
kunnen vragen welke scholen zij
had bezocht? Het lijkt wel of ze
in een andere wijk woont, dan ik.

Hoezo, geen gemengde school
te vinden in de wijk??? Hoe heeft
zij dat kunnen constateren? Is
voor haar elk gekleurd kind dan
ook meteen een allochtoon
kind???

Als je de verhalen leest van de
drie scholen in de Elandkrant van
februari jl. dan kun je constate-
ren dat er in ieder geval twee ge-
mengde scholen zijn. De Wereld-
wijzer spreekt over 60% autocht-
one Nederlanders en 40% van
andere nationaliteiten en De
Spiegelschool spreekt over een
duidelijk gemengde school.

Onze kinderen van 9 jaar (groep
6) en 11 jaar (groep 8) zitten op
de Wereldwijzer. Deze school
kun je heel goed een echt ge-
mengde school noemen. Toen wij
9 jaar geleden naar een school
gingen zoeken, gingen we niet
ver uit de buurt. Heel pragmatisch
als we zijn wilden we een school
op loopafstand om ‘s morgens
niet teveel tijd kwijt te zijn. Nu na
al die jaren hebben we nooit spijt
gehad van onze keuze. Een
wereldteam, goed onderwijs en
een geweldige school, wat willen
we nog meer!! Inmiddels gaan de
kinderen alleen naar school of
lopen met hun groepsgenoten
naar huis om daar te spelen.
Heerlijk dat dat kan.

Inderdaad kan ik net als Linda
Bakker constateren dat de
meeste bewoners uit mijn straat
voor een school kiezen buiten de
wijk. Het blijft me verbazen! ‘s
Morgens door weer en wind fiet-
sen of lekker op de achterbank,
terwijl er een geweldige school om
de hoek is. En, waarom?

Annemarie Janssen

Oproep hulp
en spullen

rommelkraam
Groene Eland

Voor het komende Zeehelden-
festival willen wij graag weer uw
overtollige huisraad, kleding,
boeken en/of speelgoed om in
de Groene Elandkraam te verko-
pen. De opbrengst van deze ver-
koop komt geheel ten goede aan
het Zeeheldenfestival.

U kunt uw spullen dagelijks tus-
sen 9.00 en 12.30 uur inbrengen
bij De Groene Eland. Helaas kun-
nen wij geen spullen meer bij u
thuis komen halen. Voor de ver-
koop van de spullen tijdens het
Zeeheldenfestival van 27 juni t/m
1 juli kunnen wij nog hulp gebrui-
ken. Indien u interesse heeft, kunt
u zich aanmelden bij Marjon
Rijnders, tel. 06 24938529.

Op 18 april zal tijdens de Meer
met minder geld-dag een voor-
verkoop van uw ingebrachte spul-
len plaatshebben in de Helden-
hoek. Ook hier gaat natuurlijk de
opbrengst naar het Zeehelden-
festival.

Komt u ook de 18¢ april even Kij-
ken of er leuke tweede hands
spullen voor u bij zitten?

Open podium
Zeeheldenfestival

Ook dit jaar kunnen bewo-
ners van het Zeehelden-
kwartier optreden op het Zee-
heldenfestival.

Op woensdagmiddag 27 juni
en op zaterdag 30 juni organi-
seren we een open podium
waar je tot 7 minuten de tijd
krijgt om te dichten, muziek te
maken, te playbacken, te dan-
sen, grappen te maken verha-
len te vertellen of wat je zelf
graag wilt.

Wil jij ook meedoen?

Meld je dan aan via e-mail
zeehelden@opendoen.org of
telefonisch op 070 345 77 51

Werkgroep

Leefbaarheid en Verkeer

Mevrouw Maaike Nuij-Dols is de nieuwe wijkcontactpersoon van
Stadsbeheer voor het Zeeheldenkwartier. Naar aanleiding van de
wijkschouw van 13 december 2006 zijn een aantal zaken inmid-
dels opgepakt. Hieronder een kleine greep uit de ontwikkelingen.

- De afvalbakken op en rondom het Prins Hendrikplein zijn altijd
overvol. Deze worden op het moment 2 maal per dag geleegd. Ook
wordt het afval wat naast de bakken ligt weggehaald. Dit laatste is
uiteraard niet de bedoeling. Afval hoort in de bak en niet er naast. Er
wordt hier ook streng op gecontroleerd. Een schoon Zeehelden-
kwartier begint tenslotte bij het gedrag van de eigen bewoners.

- Er komen 4 zebrapaden rondom het Prins Hendrikplein om het
plein veilig te kunnen bereiken. Het plan hiervoor is goedgekeurd.
Dit zal vermoedelijk voor de zomer uitgevoerd worden.

- Hoek Hugo de Grootstraat — Jacob van der Doesstraat: hier is de
bocht dusdanig smal dat vrachtverkeer de bocht praktisch niet kun-
nen maken. Door stadsbeheer wordt nu de mogelijkheid tot

parkeerverbod bekeken.

- Tevens is er een bord eenrichtingsverkeer geplaatst op deze hoek.
Dit bord ontbrak zodat vele automobilisten per abuis de verkeerde

richting op reden.

De eerstvolgende vergadering van de werkgroep leefbaarheid en ver-
keer is op maandag 16 april van 19.30 uur tot 21.00 uur. U bent van

harte welkom!

Marjo Hiemstra, Stichting Boog, e-mail: hiema@boog.nl

Wijkadviseur St. BOOG

Graag wil ik mij bij deze aan u voorstellen. Mijn naam is Marjo
Hiemstra en sinds een klein jaar ben ik vanuit stichting BOOG werk-
zaam als wijkadviseur in het Zeeheldenkwartier. In de Elandkrant
heb ik al regelmatig wat activiteiten aangekondigd maar het leek
mij nuttig om ook nog eens mijn functie aan u uit te leggen. Wellicht
kent u Stichting BOOG al maar mocht dit niet het geval zijn dan kan
ik u vertellen dat Stichting BOOG werkt in opdracht van overheid,
bewonersorganisaties en instellingen in alle delen van Den Haag en
dus ook in het Zeeheldenkwartier.

Medewerkers van Stichting Boog
hebben kennis van de samenle-
ving en met de vele contacten die
we hebben in het werkveld stelt
dit ons in staat knelpunten of si-
tuaties die veranderingen behoe-
ven in vroeg stadium te signale-
ren. We brengen de situaties on-
der de aandacht en natuurlijk ne-
men klanten (bijvoorbeeld wijk-
bewoners) ook het initiatief als zij
met ongewenste situaties gecon-
fronteerd worden. Medewerkers
beschikken over een uitgebreid
netwerk en ondersteunen veel
bewoners- en migrantenorga-
nisaties, worden ingeschakeld
bij het oprichten van bewoners-
commissies, die meewerken aan het beheer van wooncomplexen,
helpen de toekomstige huurder van nieuwbouw deel te nemen aan
discussies in bouwteams en helpen eigenaren en bewoners met
renovatieplannen voor hun woningen.

Marjo Hiemstra

Ik ben regelmatig aanwezig in de wijk; door de gevarieerdheid van
mijn taken en werkzaamheden is het helaas niet mogelijk om mijn
aanwezigheid op vaste tijdstippen in te plannen. In de afgelopen pe-
riode hebben al veel mensen een beroep op mij gedaan maar heb ik
ook het idee dat velen mij nog niet kennen of niet weten wat nu pre-
cies mijn taak en functie is. Ik hoop daar met dit verhaal een verande-
ring in te brengen. Ik ben tenslotte aangesteld om u en uw mede-
bewoners te ondersteunen om van het Zeeheldenkwartier een prach-
tige, veilige en schone wijk te maken en te houden.

Mocht u nader kennis willen maken of heeft u een vraag? U kunt mij
op onderstaand wijze bereiken. Tot ziens in het Zeeheldenkwartier!
Marjo Hiemstra,Stichting BOOG, Westeinde 51, 2512GV Den Haag,
telefoon: 070 312 12 84, e-mail:hiema@boog.nl

Buurtopbouwwerker

Ik wil mij graag aan u voorstel-
len. Mijn naam is Jamal
Omoussa. Ik werk sinds 2001 bij
Stichting BOOG als buurt-
opbouwwerker. Sinds vorig jaar
werk ik in het Zeeheldenkwar-
tier. Zo heb ik vier veegacties ge-
organiseerd met de Bonbon-
kids. Het lijkt mij leuk om ook
andere activiteiten te organiseren.

De veegacties van vorig jaar zijn
een succes geweest: 20 kinde-
ren hebben gemiddeld meege-
daan met elke activiteit. Dat heeft
me extra gemotiveerd om andere
ideeén te bedenken rond het
Bonbonplein. Zo wil ik de acties
uitbereiden naar 11 veegacties dit jaar, en wil ik ook iets gaan doen
met actieve buurtbewoners in de buurt. Want ik denk dat er veel ac-
tieve mensen zullen zijn die graag, met en voor de kinderen, iets wil-
len gaan doen. Deze groep zal een actieve rol spelen bij de organisa-
tie van de activiteiten, zoals de veegacties en de straatspeldagen.

Jamal Omoussa

De veegacties vinden op iedere eerste woensdag van de maand plaats
van 15.00 tot 16.00 uur. Straatspeldagen worden georganiseerd op 4
april (Pasen), 16 juni (Straatspeeldag) en 5 december (Sint Nikolaas).
Voor deze activiteiten vragen we met spoed de steun van de buurtbe-
woners en actieve vrijwilligers. De kinderen hebben hun best gedaan
en zijn erg betrokken bij het plein, door maandelijks het plein te vegen.
Om deze helden te waarderen, vraag ik uw steun hiervoor, door een
bedankje of een glimlach te tonen. Naast 11 veegacties en 3 straat-
speldagen in het jaar te organiseren, wordt een Bonbonkrant ontwik-
keld om activiteiten van de kinderen zichtbaar te maken. Deze krant zal
door en voor de kinderen gemaakt wordt. Ook hiervoor vragen we de
steun en betrokkenheid van de volwassenen. De genoemde activitei-
ten worden in samenwerking met de partners (BBOZ, politie,
Handhavingteam, Haag Wonen) opgezet en hopelijk, in de toekomst,
met de volwassenen groep.

Is uw interesse gewekt? Aarzel niet om contact op te nemen met mij.
Dit kan via 06-10866619 of mailen naar omoja@BOOG.nl . U krijgt in
ieder geval altijd antwoord, uw ideeén zijn goud waard. Of kom een
keertje langs bij de veegactie van Bonbonkids . De volgende veeg-
actie is op 7 maart van 15.00 tot 16.30 uur. De kinderen zullen blij zijn
met uw komst.
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Comite VCP-Nee

Inmiddels kunnen de plannen van het college van B&W alweer ver-
anderd zijn maar bij het schrijven van dit artikel laat het college
weten een doorstart te maken nadat het eerder leek alsof het col-

lege zou aftreden.

Hoe kwam

het ook alweer zover?

De VVD was voor de gemeente-
raadsverkiezingen geen voor-
stander van het huidige VCP
(Verkeerscirculatieplan), maar
ging ermee akkoord omdat zij
graag mee wilde besturen. Toen
het college eenmaal zat wilde zij
het voorliggende VCP zo snel
mogelijk doordrukken. Beloofd
was dat dit niet zou gebeuren als
er veel weerstand tegen was en
dat was er! Tegen het slechte
VCP was ongelofelijk veel weer-
stand: 36 organisaties (bewo-
ners, ondernemers en anderen)
hadden zich verenigd in het Co-
mité VCP-Nee. Zij lieten goed van
zich horen. Ondanks deze grote
weerstand wilde het college dit
plan er door drukken. Niet erg de-
mocratisch, om het maar netjes
te zeggen.

Geen van de Haagse bestuurders
had daar iets mee te maken, von-
den ze, en het werd het parade-
paardje van de huidige coalitie.
Tot er een geheim document -
een alternatief plan - onder de
deur van het kantoor van D’66 ten
stadhuize werd geschoven. Toen
ging het rommelen en leek het
alsof de gemeentelijke coalitie
niet verder door zou regeren.
Maar zoals dat gaat, dat hebben
we de laatste jaren wel vaker ge-
zien, een bestuur - of dat nu de
landelijke of de gemeentelijke
overheid is - valt en regeert
daarna gewoon weer dootr...

De coalitie maakt dus een her-
start en gaat, ja het is echt waar,
door met het integraal invoeren
van het voorliggende VCP. Er
wordt daarbij beloofd dat er aan-
passingen op mogelijk zijn en dat
er voldoende gelegenheid komt

voor inspraak. Tijdens het
Bewonersplatform van De
Groene Eland op 5 maart, waar
burgemeester Deetman onze
gast was, bevestigde hij deze
belofte nog eens.

Het Comité VCP-Nee moet dus
ook gewoon doorgaan met haar
acties. Op 19 februari heeft het
Comité VCP-Nee een petitie aan
het college van B&W overhandigd
met het verzoek het voorgestelde
VCP af te wijzen en een commis-
sie van wijze mannen te benoe-
men die met een nieuw voorstel
moet komen. Tevens werd ver-
zocht het burgerinitiatief van de
heer Bekker te bestuderen en
voor de Veerkaden-route voorlo-
pig een doseringssysteem in te
stellen om daar te voldoen aan
de milieueisen.

Welke de volgende acties zullen
zijn hangt ervan af hoe de ge-
meentelijke bestuurders met de
petitie en met haar beloftes om-
gaat. Bewonersorganisatie De
Groene Eland doet mee aan het
Comité VCP-Nee. Waarom? Om-
dat het een slecht plan is, voor de
hele stad en niet in de laatste
plaats voor het Zeehelden-
kwartier. Een onderdeel waar wij
nogal eens op hameren is de af-
sluiting van het doorgaande ver-
keer aan de kant van het Zee-
heldenkwartier waar slechts 17%
doorgaand verkeer en de rest nu
juist bestemmingsverkeer is dat
voortaan flink zou moeten gaan
omrijden! De meest actuele
stand van zaken kunt u altijd na-
lezen op www.vcp-nee.nl. Daar
kunt u ook de petitie lezen en het
burgerinitiatief van de heer
Bekker.

Marius Kolff

Kindercentrum Abel

Graag wil ik een compliment maken aan de mensen die ervoor heb-
ben gezorgd /en zorgen dat het regenboogplein voorzien is van ge-

zellige planten en bloembolletjes!

Sinds vorig jaar April spelen wij met de naschoolse opvang van kinder-
centrum Abel op het regenboogplein. Hiervoor bezocht ik de wijkveeg-
ploeg ( ik weet even niet de juiste benaming in de Roggeveenstraat),
heb hen gevraagd extra aandacht te geven aan het vegen van pleinen.
Nu: het regenboogplein ziet er regelmatig schoongeveegd uit, helaas
het bonbonplein niet, maar daar wordt ook aan gewerkt. De kinderen
zijn zelfs op de groepsfoto gegaan op het plein en die wil ik dan ook
als bedankje van ons inzenden voor de Elandkrant. Kinderen spelen
graag op het regenboog- en bonbon plein en hopen er veel plezier te
hebben, dus wilt u het schoonhouden,bedankt!

Namens de kinderen, Thea van den Hof - Busé
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Het Haagse
Hopje zoekt
versterking

Het Haagse Hopje in het Jenny
Plantsoen zoekt vrijwilligers die
het leuk vinden om mee te wer-
ken met de speelgoeduitleen.

Het Haagse Hopje is geopend
op: maandag, dinsdag, donder-
dag en vrijdag van 14.45 uur tot
dat de straatverlichting aangaat.
Op woensdag gaat het Hopje al
om 13.00 uur open. Het Hopje
wordt geleidt door Abdul Echaibi
en om meer aandacht voor de kin-
deren te hebben zoeken we buurt-
bewoners die mee willen helpen
met het uitlenen van speelgoed,
activiteiten en spelen met de kin-
deren, etc.

Tevens zoekt het Hopje naar
buitenspeelgoed. Heeft u bijvoor-
beeld op zolder nog oude kinder-
fietsen, ballen, skeelers liggen
die nog in goede staat zijn (het
moet uiteraard veilig voor de kin-
deren zijn) dan is het Hopje hier
erg blij mee. Ook zoeken wij ie-
mand die speelgoed kan helpen
repareren.

Voor meer informatie kunt u con-
tact opnemen met: John van der
Kruk 06-41877542. Uiteraard bent
u altijd van harte welkom in het
Haagse Hopje op de boven-
staande openingstijden.

Wilt u reageren
op artikelen in deze krant?
Of heeft u iets leuks
of interessants te melden?

Dat kan via e-mail:
elandkrant@groene-eland.nl

Of per brief aan:
Elandkrant, Elandstraat 88a,
2513 GV Den Haag.

Burgemeester Deetman
bij Bewonersplatform

Op 5 maart ontvingen wij bij De Groene Eland zo’n 60 bewoners en
vertegenwoordigers van gemeente, politie, en andere organisaties.
Een grote opkomst want dit was weer één van de Bewoners-
platforms waarbij wij ook op de aanwezigheid van burgemeester
Deetman konden rekenen. Nadat bestuurslid Ludo Geukers kort de
resultaten van het Jubileumsymposium van De Groene Eland (‘Zee-
heldenkwartier: Goed voor Elkaar’) nog eens toelichtte gaf de heer
Deetman korte introducties over de Gemeentelijke Deconcentratie,
de Bewonersparticipatie Handhaving (Plan mevrouw Bolle, PvdA),
het Integraal Wijkbeheersplan van de Dienst Stadsbeheer, het VCP
(Verkeerscirculatieplan) en het Gemeentelijke Bestemmingsplan.

De eerste gesprekken gingen
over het VCP dat nu erg in de be-
langstelling staat omdat er voor
het Zeeheldenkwartier zoveel na-
delige gevolgen kunnen zijn. Aan-
wezigen vragen vooral een zorg-
vuldige inspraakprocedure bij de
voortzetting en aanpassing van
het voorliggende plan. Hoewel
de termijn kort is zegde de bur-
gemeester toe voldoende tijd en
ruimte te geven voor inspraak.

Na de pauze spraken de bewo-
ners met de heer Deetman over
andere zaken zoals de nadelige
effecten van het betaald parkeren
voor bewoners aan de kant van
het centrum. Voor het Integraal
Wijkbeheersplan was een en-
quéte van Dienst Stadsbeheer
verspreid in het Zeeheldenkwar-
tier, zonder dat daarover tevoren
overleg was gevoerd met De
Groene Eland en andere betrok-
ken gemeentelijke diensten. De
betrokken ambtenaar maakte
haar excuses, waarna door alle
aanwezigen besloten werd dat
vanaf nu De Groene Eland en
andere diensten bij dit plan be-
trokken worden. Zo komt er een
Klankbordgroep waarin bewo-
ners kunnen meedoen via De
Groene Eland. De resultaten van
de enquéte staan elders in deze

Elandkrant. Een vertegenwoordi-
ger van de coffee-shops (Canna-
bis winkels) vroeg zich af of er nu
echt zoveel overlast was van
coffeeshops; bewoners vonden
van wel, de burgemeester be-
aamde dit (“het regent klachten”)
en liet weten dat er aan gewerkt
wordt - middels een Cannabis-
notitie - deze overlast te beper-
ken, hetgeen er op neer komt dat
er nog minder coffee-shops wor-
den toegestaan. De voortgang
van het Bewonersparticipatieplan
(Plan mevrouw Bolle, PvdA),
waarbij bewoners mogen inspre-
ken verloopt goed en de bewo-
ners worden er via De Groene
Eland bij betrokken, zoals dat ei-
genlijk steeds al het geval was.
De werkgroep Handhaving en
Horeca van De Groene Eland gaat
in april onder een nieuwe naam
verder en zal zich vooral hiermee
gaan bezighouden.

Een verslag van deze avond kunt
u inzien bij De Groene Eland of
opvragen per e-mail:
secretariaat@groene-eland.nl.
De avond die op ontspannen en
prettige wijze verliep werd beslo-
ten met informeel napraten en
een drankje.

Marius Kolff

Voorbereidingen

voor het Zeeheldenfestival 2007 in volle gang

De vrijwilligers voor het Zeeheldenfestival zijn

hard aan de slag met de voorbereidingen voor het

27¢ Zeeheldenfestival van 27 juni t/m zondag 1juli
rond het Prins Hendrikplein. Het ziet er weer roos-

kleurig uit voor het gezelligste buu

Haag! Verdeeld in comités wordt,

aandacht besteed aan het werve

en donateurs, aan EHBO, aan vergunningen en na-
tuurlijk aan de muziek en het theater.

Het belooft weer een enorm spektakel te worden

met voor elk wat wils. Zo worden

open podia georganiseerd en is het idee om een
spannende schminkhut voor kinderen te plaatsen.
En natuurlijk zijn ook alle eettentjes er weer. Op
zondagochtend is er, als afsluiting van het Zee-

rtfeest van Den
onder andere,
n van fondsen

heldenfestival, een ontbijt met klassieke muziek.

‘Bomen’ is het thema dit jaar voor het Zeehelden-
festival. Het groen is inmiddels al vaker ter sprake
gekomen in deze wijk. Bewonersorganisatie De
Groene Eland, werd immers in 1971 opgericht toen
de gemeente alle bomen in de Elandstraat liet kap-
pen. Ook wordt met dit thema ingespeeld op de
gebeurtenissen rond het Prins Hendrikplein waar

vorig jaar de grote kastanjebomen werden vervan-

er dit jaar een

gen door nieuw jong groen. Veertien nieuwe jonge
eikenbomen vormen het decor voor het komende
Zeeheldenfestival. En hoe dat festival er daadwer-
kelijk uit gaat zien, blijft nog even spannend... tot de
volgende Elandkrant!

Zie voor meer info www.zeeheldenfestival.nl
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Belediging van agenten

Op maandag 5 maart 2007, om-
streeks 15.20 uur, zagen agen-
ten van Bureau Karnebeek, een
man op het pleintje naast de kerk
bij de Elandstraat staan. Het is
een bekende dealplek. De agen-
ten zagen dat de man iets in zijn
zak stopte. Hij hoorde bij een
groepje mannen. Toen de man
de agenten zag, wandelde hij di-
rect weg. Het groepje van 4 man-
nen verspreidde zich. De 27-ja-
rige verdachte werd gecontro-
leerd, maakte slaande bewegin-
gen en schold de agenten uit. Hij
rende weg richting
Helmersstraat. Hij onttrok zich
aan zijn aanhouding en werd on-
der controle gebracht met pep-
perspray en overgebracht naar
bureau Karnebeek. Hij heeft een
proces-verbaal gekregen voor
belediging.

Steekpartij met letsel

Op 28 februari 2007, omstreeks
11.40 uur, is er een steekpartij
met letsel geweest in de Eland-
straat. Het 26 jarige slachtoffer
had een bebloed gezicht en een
steekwond in zijn bil. Het slacht-
offer was beroofd van zijn sport-
tas op de Veenkade. Achter het
slachtoffer liep de 36-jarige ver-
dachte. De verdachte sprak de
man agressief aan en er ont-
stond een handgemeen. De ver-
dachte had een schaar bij zich en
stak het slachtoffer in zijn bil en
raakte ook zijn gezicht. De ver-
dachte is aangehouden en het
slachtoffer vervoerd naar het
Westeinde Ziekenhuis.

Alcoholcontrole

Op 4 maart 2007, tussen 19.30
uur en 21.00 uur, zijn in de Vondel-
straat-Elandstraat tijdens een
alcoholcontrole , 39 bestuurders
van voertuigen staande gehou-
den. Er zijn geen aanhoudingen
verricht. Wel 8 bekeuringen uitge-
schreven voor het fietsen zonder
verlichting.

Op 15 februari 2007, omstreeks
02.40 uur, zagen agenten een
personenauto rijden in de Eland-
straat. De 40 jarige verdachte
moest blazen en blies 615 ugl.
Er is proces-verbaal opgemaakt.
Hij moest mee naar het bureau,
kreeg een rijverbod en zijn rijbe-
wijs werd ingevorderd.

Op 8 februari 2007, moest een
24-jarige bestuurder blazen in de
1¢ de Riemerstraat. Hij blies 620
ugl. De verdachte was beginnend
bestuurder, zijn rijbewijs werd
ingevorderd en hij kreeg een rij-
verbod van 9 uur.

Op 7 februari 2007, omstreeks
20.00 uur, moest een 38 jarige
bestuurder van een personen-
auto op de Laan van Meerdervoort
blazen. Hij had 755 ugl gedron-
ken, zijn rijbewijs werd
ingevorderd.

Verlichtingscontrole

Op 8 februari 2007, is er tussen
07.15 uur en 08.00 uur, een
verlichtingscontrole geweest op
het Piet Heinplein. Er werden 5
bekeuringen uitgeschreven voor
fietsen zonder verlichting.

Hans Plat, bureau Karnebeek

Van der Does?

door G.J.J. de Jong

In het Zeeheldenkwartier liggen de Heemskerckstraat, de
Barentszstraat en de Jacob van der Doesstraat gezusterlijk naast
elkaar. De vraag is echter, wat Jacob van der Does (1641-1680) hier

in ons kwartier te zoeken heeft.

Hij was een verdienstelijk schrij-
ver, o.a. door zijn berijming van
het Haagse leven in zijn 'Graven-
Haghe met de Voornaemste
plaetsen en Vermaecklyckheden’
uit 1668. Ook schreef hij over
Aeneas, die inderdaad een lange
zeetocht van Troje naar Italié on-
dernam. Maar dat plaatst hem
toch niet in het gezelschap van
de Nova Zembla-vaarders (1594-
1597) Barentsz en van Heems-
kerck. Dat had toch echt Gerrit de
Veer (ca.1570-?) moeten zijn. Hij
maakte de barre overwintering
mee, overleefde die en zonder
zijn ‘Waerachtighe Beschrij-
vinghe van drie seylagien, ter
werelt noyt soo vreemt ghehoort,
drie jaeren achter malcanderen
deur de Hollandtsche ende
Zeelandtsche schepen by noor-
den Noorweghen, Moscovia
ende Tartaria, na de Coninc-
krijcken van Catthay ende China’
(1598) over Nova Zembla had-
den wij nauwelijks van de hel-

thuis aan de andere kant van de
Elandstraat. Zijn verdiensten in dit
opzicht zinken mijns inziens ech-
ter in het niet met die van groot-
heden als Vondel, Bilderdijk en
Tollens. (De laatste dichtte overi-
gens 2Y% eeuw later ook over de
overwintering in 1596/97.)

Was het dan een andere Jacob
van der Does, die is bedoeld? Ik
heb er tot nu toe maar één kun-
nen vinden: ca.1500-1577. Hij
was één van de heldhaftige ver-
dedigers van Leiden. Maar dat
heeft weinig te maken met
buitengaatse activiteiten. Dan zijn
er nog neef Jan, zoon Pieter,
goede burgers maar geen zee-
helden. Een echte zeeman onder
de van der Doesen is Frank
(1569-1645), die meeging met de
eerste tocht naar Indié onder
Cornelis Houtman in 1595/97.
Maar ja, ook die Houtman is in
ons kwartier niet vernoemd.

Thuiswerkende moeders,
moederende thuiswerkers

door Anne-Marijn Kiithe

De combinatie werk & zorg houdt de gemoederen in Nederland flink
bezig. In de media wordt uitgebreid aandacht geschonken aan dit
onderwerp, waarbij verschillende en niet zelden tegenstrijdige me-
ningen worden geventileerd. Vrouwen zouden meer moeten gaan
werken, of juist minder. Dikwijls wordt kinderopvang als tovermid-
del aangedragen. Een tikje storend in die discussie is dat het lijkt
alsof er maar twee mogelijkheden zijn: een carriére buitenshuis, of
thuisblijven bij de kinderen. Dat er een middenweg bestaat, wordt
maar zelden belicht.

De huidige technologische mo-
gelijkheden maken het echter
eenvoudig om vanuit huis een
zelfstandige professionele activi-
teit uit te oefenen. Veel investe-
ringen zijn daar niet voor nodig:
een telefoon, een computer met
Internetaansluiting en een prin-
ter vormen al een goede basis-
uitrusting.

. . lllustratie: Gurli Feilber:
Voor taakcombineerders biedt g

thuiswerken uitkomst. Je bent er
voor je kinderen en die aanwe-
zigheid biedt geborgenheid en
rust. Tegelijkertijd kun je een in-
komen vergaren en jezelf ontwik-
kelen. Een win win-situatie. Vaak
is het mogelijk om je vaardighe-

tekstschrijvers, van grafisch ont-
werpers tot wetenschappelijk
onderzoekers, van vertalers tot
illustratrices.

Belangrijk om te vermelden is dat
thuiswerken ook onder het bereik

den thuis in te zetten: iemand die

ligt van moeders met een kleine

dendaden afgeweten. Goed, er klopt hier iets niet. Ik pleit
voor consistentie in het benoe-
men van onze straten. Al met al
zou ik graag zien dat de Jacob van
der Doesstraat wordt omgedoopt

in de Gerrit de Veerstraat.

Mochten de naamgevers van de
Jacob van der Doesstraat zich
toch alleen maar op het letterkun-
dige gehalte van ‘s mans leven
hebben gebaseerd, dan hoort hij

The Living room

Vorig jaar herfst zijn we als team van vier enthousiaste, jonge men-
sen vanuit de kerk aan de Veenkade begonnen met contacten leg-
gen en aanwezig zijn hier in het Zeeheldenkwartier. We willen graag
met u als wijkbewoner in contact komen!

U bent altijd welkom voor een praatje! We willen zoeken naar aanslui-
ting tussen de kerk en de wijk; we willen betrokken zijn in de wijk. Dit
doen we bijvoorbeeld door als vrijwilliger actief te zijn bij verschillende
organisaties: onder andere bij het Zeeheldenfestival, Het Anker en
DeeDrie. Ook willen we meer te weten komen over de wijk: wie er
wonen, wat er speelt en waar er behoefte aan is in de wijk. Dit doen
we bijvoorbeeld door middel van enquétes. Op die manier ontdekten
we dat er behoefte was aan een ontmoetingsruimte. Deze ‘Living
room’ is er sinds eind vorig jaar en inmiddels is er een gezellige
groep bezoekers die maandag- en donderdagmiddag bij ons koffie of
thee komen drinken. Ook u bent van harte welkom op maandag- en
donderdagmiddag van 15 tot 17 uur voor een gratis kop koffie of thee,
een goed gesprek, een interessant tijdschrift en/of een leuk spelletje!
Kom gezellig langs! U kunt ons vinden op Veenkade 48. ledereen is
welkom: jong en oud. We zien er naar uit u/jij te ontmoeten!

Paasviering

Op vrijdag 6 april (Goede Vrijdag) willen we in ‘The Living room’ een
Paasviering houden met u als wijkbewoner! U bent van harte welkom
van 17 tot 18.30 uur. We zullen gezellig met elkaar eten en samen
Paasfeest vieren. We hopen u te zien op 6 april op Veenkade 48!

Liesbeth Snoep

Een plek van Enimueten.
geloven,
welkom 2[in

the living room

Het teém van the Living room. Van links naar rechts: Wolbert Vedder,
Matthijs Vlaardingerbroek, Auke Veenemans en Liesbeth Snoep.

beurs: het is mogelijk om met be-
houd van een bijstandsuitkering
of een WW-uitkering een bedrijf
te starten. Surf voor meer infor-
matie naar www.szw.nl

vroeger voor de klas stond en die
thuis bijles gaat geven, bijvoor-
beeld, of iemand die in loon-
dienst bij een krant artikelen
schreef en die nu freelance van-
uit huis schrijft, iemand die in een
winkel werkte en die een web-
winkel begint.

Verder loont het de moeite om je
eerst in het onderwerp te verdie-
pen en informatie in te winnen,
bijvoorbeeld via de volgende
websites: www.wahm.nl en
www.thuiswerkmamas.nl

Hier in het Zeeheldenkwartier is
het aantal thuiswerkmoeders le-
gio: van project managers tot

Kinderkledingbeurs In
basisschool De Spiegel

Op zaterdag 31 Maart wordt in basisschool De Spiegel een twee-
dehands kinderkledingbeurs gehouden. Lekker snuffelen in een
gymzaal vol met wel meer dan 1000 stuks kinderkleding (maat
80 - 176) voor de lente en zomer tegen leuke prijsjes. ledereen is
gratis welkom van 13.00 - 15.00 uur in de Van de Spiegelstraat
23. Meer informatie, ook voor aanleveren van kleding :
kmdevos@zonnet.nl.

cConcerten
INn Podium Vocale

In het Zeeheldenkwartier kan iedereen meegenieten van de activi-
teiten van de Stichting Haags Open Podium. Deze Stichting organi-
seert in concertzaalPodium Vocale (Laan van Meerdervoort 32)
maandelijks een koffieconcert en een lunchconcert. Deze concer-
ten worden gegeven door jonge beroepsmusici en startende pro-
fessionele ensembles. Zij maken allemaal graag gebruik van dit
podium als try-out voor volgende optredens, kortom om podium-
ervaring op te doen.

Voor het publiek valt er veel te genieten! Deze jonge musici hebben
allemaal een zeer hoog niveau, en velen van hen komt u later weer op
de grote Nederlandse concertpodia tegen.

Lucia Siwy Capilla, viool, en Ephraim van IJzerlooij, cello zullen op
donderdag 22 maart (12.45-13.15 uur, toegang gratis) een lunch-
concert verzorgen.

Op zondag 8 april( 12.00 uur) zal pianiste Anna van Nieukerken Beet-
hoven en Chopin voor u spelen.

Wat er zich de rest van het seizoen in Podium Vocale afspeelt kunt u
op de website www.podiumvocale.nl vinden

De Stichting HOP organiseert ook 3x per seizoen een Open Podium-
concert voor Amateurmusici. ledereen, jong of oud, beginnend of ver-
gevorderd mag zich hier aanmelden voor een optreden van maximaal
10 minuten. Het enige criterium is, dat er goed gestudeerd is. Aan-
meldingen bij Henk van Dijk (070-3106292). Het volgende Open
Podiumconcert is op zondag 25 maart om 14.30 uur.
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Meer met minder geld

- --?_'.-r? Enkele jaren geleden is er in het
-;*c’:" dienstverlenersoverleg Zeehelden-
4 kwartier gesteld: Niet de tegenstel-

ling allochtoon - autochtoon, maar
! arm- rijk ontwricht de sociale cohe-
sie in een wijk. Zo ook in het Zee-
heldenkwartier. Het beleidsprogram-
ma van het nieuwe College van B en
W heeft de slogan: ‘Meedoen’. Mee-
doen van alle wijkbewoners is ook het uitgangspunt, waar het be-

stuur van De Groene Eland de schouders onder wil zetten.

Mensen met een laag inkomen dienen voldoende kansen te krijgen
om mee te doen in deze maatschappij. Armoede is een groeiend,
maar vaak verborgen probleem. Armoede veroorzaakt uitsluiting; vol-
waardig meedoen en ook integratie worden er ernstig door belem-
merd. Aandacht hiervoor en concrete actie zijn nodig. Het project: ‘Meer
met minder geld’ wil hier een eerste aanzet voor zijn. Bewoners uit het
Zeeheldenkwartier informeren, activeren en laten samenwerken. Het
project is een initiatief van de bewonersorganisatie De Groene Eland,
waarbij wordt samengewerkt met Stad en Kerk (STEK), de RK Eland-
straatkerk, de Welzijns Organisatie Centrum (wijkcentrum De Helden-
hoek, maatschappelijk werk, ouderenwerk), de scholen in de wijk, de
sociaal raadsman, de Christengemeenschap aan de Veenkade en
gemeentelijke diensten, waaronder de Sociale Dienst.

Het project bestaat uit meerdere deelprojecten:

- Het project is gestart met de theatervoorstelling ‘Maria, moeder van
de altijd durende bijstand’ van de Joseph Wresinski-cultuurstichting
in de Elandkerk.

- Een artikelenreeks in de Elandkrant over de diverse mogelijkheden
om geld te besparen.

- Een ‘Meer met minder geld’-dag (zie elders op deze pagina).

- Diverse activiteiten (door instellingen) in de wijk, zoals: een moe-
der-kind knutseldag in het Van Kinderenmuseum (gereduceerde
deelnemersprijs).

- De oprichting van een bewonerswerkgroep ‘Meer met minder geld’,
die voorlichtingsbrochures cq -referentiekaarten met informatie en
ideeén over geldbesparingen gaat maken en die wellicht nog meer
activiteiten gaat oppakken.

Wilt u zich ook inzetten voor het project Meer met minder geld? Meld u
zich dan aan bij Marjon Rijnders, tel. 06 24938529.

Kijk ook eens op de website
www.zeeheldenkwartier.nl/geld
U vind daar veel informatie en verwijzingen
naar andere websites over geldkwesties.

Besparen doe je zo

Nederland is een welvarend land. Soms zelfs té welvarend, op het
decadente af. We leven in een consumptiemaatschappij, waarin zo
ongeveer alles te koop is en alles ook kan worden gekocht. Aan
geld geen gebrek. Maar toch. Deze luxe is niet weggelegd voor de
groep minder draagkrachtigen, die - om wat voor reden dan ook - in
financiéle problemen is gekomen en daar niet meer uitkomt: de
armen van deze tijd, die ondanks de welvaart tussen de wal en het
schip (blijven) vallen.

Los van alle activiteiten die de  Veel aankopen zijn overigens

overheid onderneemt om deze
mensen weer wat hoop op een
betere toekomst te geven zijn er
ook voor iedereen bereikbare,
eenvoudige mogelijkheden om
geld te besparen. Kleine dingen,
maar - zoals het spreekwoord
zegt - vele kleintjes maken een
grote. Hieronder een aantal han-
dige tips.

Boodschappen doen

Wie bij voorbeeld bij de super-
markt naar binnen loopt heeft al
gauw de neiging meer te kopen
dan de bedoeling was. Deze zgn.
impulsaankopen kunnen simpel-
weg worden vermeden door zo
weinig mogelijk te gaan winke-
len. Nogal logisch, zal iedereen
zeggen, maar de praktijk is
meestal anders. Wie toch bij
Albert Heijn of Edah moet zijn kan
het beste op stap gaan met een
bescheiden boodschappenlijstje
met de echt noodzakelijke aan-
kopen. Maak daarbij gebruik van
aanbiedingen. Let ook op artike-
len van het huismerk. En koop
niet elke keer een plastic tasje.
Het voordeel kan -zeker op lan-
gere termijn - nog aardig oplopen.

vaak alleen maar nodig, omdat
we er thuis slordig mee om-
springen en nogal wat weg-
gooien. Met andere woorden,
knijp het laatste restje uit de tube
tandpasta, schrap het pak yoghurt
schoon en eet het potje pinda-
kaas helemaal leeg.

Gaat het om duurdere aankopen
zoals een wasmachine of een
koelkast, dan is het verstandig de
prijzen en mogelijkheden bij ver-
schillende zaken onderling te ver-
gelijken. Ook de Consumenten-
bond kan hierover de nodige in-
formatie verstrekken.

Tweedehands kleren,

goed én goedkoop

Een goede mogelijkheid om geld
te besparen bieden de tweede-
hands- en kringloopwinkels. Veel
mensen schamen zich ervoor om
bijvoorbeeld tweedehands kle-
ding te kopen. Bovendien denken
ze, dat het gaat om afgedragen,
vieze kleren. Dat is onzin, want
alles is gewassen en schoon —
én niet duur. Vaak is de kleding
nog splinternieuw! Gelukkig zijn
er steeds meer mensen die dank-

Sociaal
raadslieden

Het Instituut Sociaal Raadslie-
den (ISR) is een gemeentelijke
voorziening waar inwoners van
Den Haag terecht kunnen met
vragen of problemen op sociaal-
juridisch gebied. De dienstver-
lening is gratis en vertrouwelijk.

De sociaal raadsman of -vrouw
kan u de weg wijzen in de inge-
wikkelde wereld van wetten, re-
gelingen en (overheids-)instellin-
gen. Hij of zij kan u over allerlei
zaken informatie of advies geven.
Daarnaast helpen sociaal raads-
lieden u met het opstellen van
brieven en bezwaarschriften en
kunnen zij bemiddelen bij proble-
men met instanties.

Hieronder een aantal voorbeel-

den van onderwerpen waarvoor

u bij de sociaal raadslieden te-

recht kunt:

- arbeidsovereenkomst en ont-
slag;

- arbeidsongeschiktheid (en uit-
kering);

- belastingzaken, o.a. bezwaar
en beroep;

- bijstandswet en aanverwante
regelingen;

- echtscheiding en alimentatie;

- erfenis en testament;

- huur en verhuur (zoals huur-
bescherming);

- huurprijzen (huurverhoging);

- huurtoeslag en zorgtoeslag;

- kinderbijslag;

- klachten over instanties;

- loon en vakantiegeld

- naturalisatie;

- pensionering en AOW;

- studiefinanciering;

- vreemdelingenrecht (toelating
en verblijf);

- werkloosheid (en uitkering);

- verzekeringen

- ziekenfonds en ziektekosten-
verzekering.

De sociaal raadslieden werken
op afspraak, hiervoor kunt u het
nummer 070 - 353 75 00 bellen.
In De Heldenhoek, Elandstraat
88, zijn er op dit moment spreek-
uren op de maandag- en dins-
dagochtend van 9.00 uur tot 12.30
uur.

baar gebruik maken van deze
mogelijkheid tot besparing. Dat
blijkt overigens ook uit de toeloop
van kopers bij de kraam met twee-
dehands kleren op het Zee-
heldenfestival. Voor een paar
euro’s kun je je daar in het nieuw
steken.

Het is overigens ook mogelijk zelf
thuis een bijdrage te leveren aan
het hergebruik van kleding en
andere huishoudelijke artikelen,
Daarbij valt te denken aan versle-
ten handdoeken, die kunnen wor-
den vermaakt tot washandjes.
Van een oud laken kunnen slo-
pen worden gemaakt. En wie in
het gelukkige bezit is van een tuin
kan van het groente-, fruit- en tuin-
afval een uitstekende compost
maken. Misschien lukt het zelfs
om eigen groente te verbouwen.
Het klinkt allemaal misschien wat
overdreven, maar alle beetjes
helpen - ook voor een beter mi-
lieu.

Meer met
minder geld-dag

Op woensdag 18 april is er een Meer met minder geld-dag in wijk-
centrum De Heldenhoek, Elandstraat 88. Van 10.00 tot 16.00 uur
zullen er tal van activiteiten plaats vinden voor mensen die moeten
of willen besparen. Deze dag is onderdeel van het project Meer met
minder geld, welke 20 februari in het Zeeheldenkwartier is gestart
met het toneelstuk: Maria, de moeder van altijddurende bijstand. Dit
project wordt geinitieerd door De Groene Eland en samengewerkt
met STeK (Stad en Kerk), Welzijns Organisatie Centrum en diverse
dienstverleners en instellingen uit de wijk.

De activiteiten (0.a. bingo), koffie en thee en de hapjes (lunch!) tijdens
de Meer met minder geld-dag zijn gratis.
Alle wijkbewoners zijn van harte welkom.

Het programma ziet er als volgt uit:

10.00 uur: Welkom bij de Meer met minder geld-dag

10.05 uur: Spreker van de Sociale Dienst over diverse gemeentelijke
financiéle regelingen

10.40 uur: Bingo van 3 rondes met boodschappenpakketten als prijs.
Deelname is gratis.

11.00 uur: Spreker Marieke Henselmans, bekend van het tv-pro-
gramma ‘Geen cent te makken’ en haar column in het
Algemeen Dagblad

12.00 uur: Lunch cq proeverij van 4 voedzame en goedkope maaltij-
den, waarvan recepten op papier verkrijgbaar door de kook-
ploeg van de Heldenhoek
Tijdens de lunch is er een optreden van Jan Cordes, muzi-
kant (piano, gitaar en zang) met bekende oude nummers.

13.30 uur: Spreker van de Sociale Dienst over diverse gemeentelijke
financiéle regelingen

13.30 uur: Voor de kinderen een buikspreekpop-optreden met daarna
een ballonfigurenact.

15.00 uur: Optreden van de Heldenhoekse Salsagroep

15.00 uur: Pannenkoeken voor jong en oud

16.00 uur: Einde van een gezellige en leerzame dag: Meer met min-
der geld

Naast het programma zijn er nog de volgende activiteiten te bezoeken

cq. te doen:

- Circa 8 kramen met informatie en voorlichting van onder andere het
maatschappelijke werk, de sociaal raadsman, de sociale dienst,
schuldhulpverlening en budgettering, activiteiten van de Helden-
hoek en de Groene Eland. Informatie over financiéle regelingen,
hulpverlening, cursussen van de Mondriaan, de Ooievaarspas, maar
ook goedkope activiteiten in de Heldenhoek zoals yoga en de
afslankclub EGA.

- Extra spreekuur van het maatschappelijk werk en sociaal raads-
man, waarbij u in een rustige setting uw persoonlijke problemen
kunt vertellen

- Een voorverkoop van de Groene Eland-rommelkraam, die altijd tij-
dens het Zeeheldenfestival staat.

- Lekkere scoons (Engelse hapjes) uitgedeeld door de medewer-
kers van de Living Room van de Veenkade.

- Een tentoonstelling van houtskooltekeningen van Alistar
met als thema: “De gevolgen van de euro”.

- In de ochtend workshops “pimp up your tweede hands”, bloem-
schikken, kennismaking met de computer (stichting Komp-u-ter-
hulp).

- Plantenstekjesverkoop (0,20 per stuk)

- Een bezoekersmuur, waar u tips over goedkope uitstapjes, activitei-
ten, koopjes, etc kunt opplakken.

- In de middag een kinderknutselworkshop “Hergebruik wegwerp-
verpakkingen”.

Cooké

Maria kwam binnen...

Op dinsdag 20 februari werd het toneelstuk ‘Maria, moeder van
altijddurende bijstand’ opgevoerd in de Elandstraatkerk. En het
kwam binnen... een speld kon je horen vallen. Ruim 100 mensen
waren toegestroomd om er naar te kijken en te luisteren. Een grote
opkomst en dat is prachtig.

De vrouwlijke actrices die allemaal van kleins af aan zijn opgegroeid
in een achterstandsituatie brachten op een indringende manier hun
gevoelens over. Op een manier die zeggen wilde: we zijn allemaal
mensen met dezelfde gevoelens, mensen die verlangen naar een
luisterend oor, die respectvol behandeld willen worden, die verlangen
naar goede gezinsverhoudingen, die een eerlijke kans willen krijgen
in het leven. Deze vrouwen hebben hun kans gegrepen door met to-
neel hun kwaliteiten in te zetten en iets bespreekbaar te maken. En
dat bespreekbaar maken lukte goed.

In het nagesprek, waarbij de actrices met het publiek in gesprek gin-
gen, kwam de term ‘uitsluiting’ sterk naar voren. Dit riep bij enkele
bezoekers veel herinnering op aan situatie’s die ze zelf hadden mee-
gemaakt. Toneel is een goede manier om herkenning op te roepen.
Maar het is ook een manier om mensen te laten ontdekken welke
mogelijkheden ze in zich hebben. In die zin was het een positief stuk,
doorspekt met lichtpuntjes en moed en ook veel humor. Een mooie
opstap naar de dag van 18 april in de Heldenhoek ‘Meer met minder
geld’, een dag om (je) mogelijkheden te benutten!

Idelette Nutma, Stad en Kerk




De Heldenhoek & DeeDrie

Informatie

Senioren
Contact Bank Centrum
IS op zoek naar u

De Senioren Contact Bank Centrum houdt elke woensdag-
ochtend spreekuur van 10.00 - 12.00 uur in wijkcentrum de
Heldenhoek aan de Elandstraat 88 te Den Haag.

Bent u op zoek naar uitbreiding van uw kennissenkring of bent
u zoekende naar iemand om bijvoorbeeld een specifieke hobby
mee te delen? Dan kunt u zich gratis in komen schrijven op
bovenstaand spreekuur.

U krijgt alle contactadvertenties van andere ingeschreven van
het stadsdeel en ook meerdere keren per jaar van alle inge-
schrevenen van de gehele stad. En dit beslaat nu al een be-
stand van zo’n 400 mensen. De vrijwillige medewerkers hel-
pen u zo nodig met het leggen van contacten.

Velen hebben inmiddels leuke nieuwe contacten opgedaan. Zo
zijn er bijvoorbeeld eetclubjes ontstaan, gezamenlijke reisjes
gemaakt, nieuwe kaartgroepjes opgericht, is men druk met el-
kaar aan het fietsen en wandelen gegaan en noem het verder
maar op. Een aantal keer per jaar organiseren wij ook
ontmoetingsochtenden.

Bent u 55 jaar of ouder en is uw interesse gewekt?

U kunt ons bellen op woensdagochtend van 10.00- 12.00 uur
op telefoonnummer 070-4248112 of bellen naar Patricia Haver-
kort 070-4248000.

Handwerken

Elke dinsdag van 9.30 tot 12.00 uur komen in
De Heldenhoek dames van 55+ bij elkaar om
met elkaar te handwerken. Het gezellig samen-
zZijn staat voorop en deelname is gratis.
Inlichtingen bij mevr. A. de Jong tel: 3653062.

De Heldenhoek

Activiteiten 2007

Maandag
09.00-10.00 uur
12.00-12.45 uur

Dinsdag

09.30-12.00 uur
13.00-16.00 uur
18.30-22.00 uur
18.00-21.00 uur

Woensdag
10.00-13.00 uur
09.45-11.45 uur

Yoga
Meer Bewegen voor Ouderen 55+

Handwerken 55+
Bingo 1x per 2 weken
Hatha Yoga
Huiswerkbegeleiding

Senioren contactbank
Bloemschikken

11.00-12.00 uur Aerobics
13.30-16.00 uur Sjoelen
14.30-15.30 uur Aerobics

16.30-20.00 uur

Donderdag
18.30-21.30 uur
Vrijdag
08.30-09.15 uur
09.15-10.00 uur
10.30-11.45 uur
18.30-20.30 uur

Zaterdag
10.00 - 16.30 uur

Zondag
10.00-16.30 uur
14.30-17.00 uur

Inlichtingen

Voor meer informatie over bovenstaande activiteiten kunt u contact
opnemen met de receptie van wijk- en dienstencentrum De Helden-
hoek, Elandstraat 88. De receptie is op werkdagen geopend van 9.00
tot 12.30 uur en van 13.00 tot 16.00 uur. Telefoon: 070-4248115.

Marokkaanse werkgroep
Samba danslessen

Meer bewegen voor ouderen 55+
Meer bewegen voor ouderen 55+
Zangkoor Elando 55+
STAAD Salsa dansen

Marokkaanse Werkgroep

Marokkaanse werkgroep
Culturele middag (4® zondag v/d maand)

Ontmoetingsruimte

In de ontmoetingsruimte van De Heldenhoek kunt op werkdagen van
9.00 tot 16.00 uur terecht voor een kopje koffie of thee en diverse
belegde broodjes.

Deze rubriek is samengesteld door

Wijk- en Dienstencentrum De Heldenhoek,
Elandstraat 88, telefoon: 070-424 81 15 en
Buurthuis DeeDrie,

Witte de Withstraat 119, telefoon: 345 71 29
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Warme maaltijd 55+

ledere maandag en donderdag
om 17.00 uur wordt er in De
Heldenhoek een warme maaltijd
geserveerd.

U kunt zich hiervoor aanmelden
tot uiterlijk 11.00 uur op dezelfde
dag via tel: 4248115 of bij de
informatiebalie van wijk- en dien-
stencentrum De Heldenhoek.
Kosten: €4,-- per maaltijd

In De Heldenhoek
wordt om de veertien dagen
op dinsdagmiddag
van 13.00 tot 16.00 uur
een bingo georganiseerd
met mooie prijzen.

Probeer uw geluk
ook eens!

Yoga

In De Heldenhoek wordt er ie-
dere maandag van 9.00 tot
10.00 uur yogalessen gege-
ven. Kosten: €10,- per maand.
Met een Ooievaarspas €8,-.

Inlichtingen en aanmelden bij
De Heldenhoek, tel: 4248115.

Peuterspeelzaal
De Veldmuisjes
Da Costastraat 40

Telefoon: LI

06-23891364 EE
¥

Maandag, dinsdag,
donderdag en vrijdag
van 8.30 tot 11.30 uur

Leeftijd: 2,5 tot 4 jaar
|

Pannenkoeken

Lekker ouderwets
een pannenkoek met iets
lekkers erop? Het kan!

ledere derde zondag
van de maand
in de Heldenhoek
van 13.00 tot 16.00 uur

naturel of met stroop €1.15
met spek of appel €1.30

Koempoelan middagen
In 't Klokhuis

14 maart: een dialezing over mevrouw Raden Adjeng Kartini door me-
vrouw Bos. Deze vrouw was een grote voorvechtster voor
het mogen volgen van onderwijs kortom van de ontwikke-
ling van de vrouw.

11 april:  Paragnoste Lenie Thomson. U kunt een foto, voorwerp of
sieraad meenemen.

9mei : Mevrouw Ine Oostdam zal een reisverslag op film aan ons
tonen van haar laatste reis naar Indonesié.

13juni:  Een muzikale middag onder leiding van mevrouw Bigler

met haar jonge en oudere zangeressen genaamd "Elk wat
Wils”. Vandaag krijgt u een high tea aangeboden.

U kunt deze middagen bezoeken voor de prijs van € 2,50 inclusief
een kopje koffie of thee.

Locatie is wijkcentrum “t Klokhuis gelegen aan de Celebesstraat 4 te
Den Haag. Start programma is 14.00 uur, om 16.00 uur is de middag
afgelopen. Er is heerlijke djadjan te koop (Indische hapjes).

Informatie: Patricia Haverkort 070-4248113 of ‘t Klokhuis 070-3503511.

Telefooncirkel
Zeeheldenkwartier

De Telefooncirkel is er voor ouderen die alleen wonen, of moeilijk
de deur uitkomen. De Telefooncirkel wordt iedere ochtend gestart
door een vrijwillige medewerker tussen 9.00 en 10.00 uur.

De deelnemers bellen elkaar en de laatste deelnemer belt de vrijwil-
lige medewerker. Zo is de cirkel rond. Wanneer een deelnemer niet
opneemt kan er hulp ingeschakeld worden. De Telefooncirkel biedt
de deelnemers een gevoel van veiligheid en iedere dag telefonisch
contact. Aan deelname zijn geen kosten verbonden, buiten de telefoon-
kosten die men zelf maakt.

Voor informatie kunt u bellen met mevr. M.C. van Alkemade, tel. 3450209
of dhr. M. Wenzel, consulent Ouderenwerk, via tel. 4248000.

Buurthuis DeeDrie

Activiteiten 2007

Maandag

Tafeltennis 13.00 - 14.30 uur
Dinsdag

Dames gymnastiek 19.00 - 20.00 uur
Koor 20+ 20.00 uur
Woensdag

Kleiclub dames en heren 9.30 - 12.00 uur

Donderdag
Judo 6 - 10 jaar
Judo 10 - 14 jaar

18.00 - 19.00 uur
19.00 - 20.00 uur

Voor meer informatie over bovenstaande activiteiten kunt u bellen
naar Buurthuis DeeDrie telefoon 3457129 of langskomen in de
Witte De Withstraat 119.

Peuterspeelzaal Tomteboe
Witte de Withstraat 119

Knutselen, klimmen en klauteren, tekenen,
kringspelletjes, poppenhoek, zingen,
buiten spelen, en nog veel meer.

Kom tijdens de speeluren gerust langs.
Inschrijven altijd mogelijk!
ledere dag (behalve woensdag) van 8.30 tot 11.30 uur.

We zijn momenteel ook een voorschool [Kaleidoscoop]
en we werken samen met basisschool “de Wereldwijzer”

Inlichtingen: 06-30568455 e-mail: tomteboe@hotmail.com
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